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V petek, 20. 11. 2014, smo tudi na POŠ Bučka izvedli Tradicionalni slovenski zajtrk. Kruh, maslo, med in jabolko so učenci z veseljem pojedli, tudi mleko so radi spili. Letošnje aktivnosti smo načrtovali malce drugače kot v lanskem šolskem letu. Odločili smo se, da bomo skozi cel teden zbirali recepte zajtrkov, katere so ljudje jedli nekoč (hrana naših babic in dedkov). S to aktivnostjo smo želeli v učencih spodbuditi raziskovalni duh, jih pozvati k medgeneracijskemu sodelovanju in povezovanju ter ozavestiti pomen zdrave, domače in nepredelane hrane. Učenci so zbrane recepte prinesli v šolo. Z nadaljnjimi aktivnostmi smo nadaljevali v okviru rednega pouka in v okviru pouka v podaljšanem bivanja. Učenci 4. in 5. razreda so pod mentorstvom gospe Mateje Sladič spoznali tradicionalni angleški zajtrk in ga tudi predstavili ostalim učencem. Ta dan smo se vsi učenci po kosilu zbrali v učilnici in dan zaključili s pogovorom o pomembnosti zdrave, domače in lokalno pridelane hrane, učenci so tudi drug drugemu povedali vtise tega dne. Zaključili pa smo s slikovito predstavitvijo kranjske čebele in s kvizom o čebelarstvu. Le-tega so za mlajše  učence pripravili učenci 4. in 5. razreda. Vse zbrane recepte smo razstavili na panoju v pritličju naše podružnične šole. V upanju, da bo naš vsakdan z vidika hrane čim bolj zdrav, smo se razšli in zakorakali v sneženi vikend.
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Zapisala: Suzana Rajgl Zidar
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